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PillolediMovimento Datti una n ossal .7

e un progetto rivolto alle persone sedentarie =

Certi giorni la strada non conta, quello che conta e sentire

Possono usufruire della gratuita sol Stare bene somiglia a un vizio che tu non vuoi smetter:

maggiorenni, in possesso di certificato m | Certi giorni fai un po’di corsetta che senti che non ti

Certi giorni ti muovi, rnon t
ci vediamo in piscina

Certi giorni se sei fortunato

armerite tratta da *Certe Notti™ di Luciano Ligabue




Palestra corsi U.P. CALDERARA

COMUNE DI BOLOGNA
QUARTIERE BORGO PANIGALE -

Attivitainacqua - nuotoe c

COMUNE DI BOLOGNA
NUOTO UISP ARCOVEGGIO RENO

tel. 346.40.82.350 ) . PALESTRA GQ e Palestre UISP
nuoto.arcoveggio@uisp . . . tel.345.68.31.598
NUOTO UISP CAVI QUARTIERE NAVILE
ATC e Palestre UISP

1% 37
imolanet.com

MUNE DI S.LAZZARO DI SAVENA
POL. SPORT 2000
tel.051.46.70.68
info@sportduemila.com

U.P. PERSICETANA tel.051.82.36.37
SAN GIOVANNI IN PERSICETO

COMUNE DI ZOLA P, G.S. RIALE ©
LINELLA ACQUASPORT ZOLA B TO tel.051.75.24.55- ZOLA PREDOSA &
| z@uis bIENET tel.335.81.55.407 POL.ZOLA g
AGIIRLl 0k nuoto.zolapredosa@ui i FOSSOLO UISP e tel.051.75.91.76 - ZOLA PREDOSA &
NE DI OZZANO DELL'EMILIA  G.S. RIALE = ISP tel.346.00.27.824 UNIONE SPORTIVA ZOLA PREDOSA E
i RECORD TEAM 0ZZANO tel.051.75.24.55 s UARTIERE SAN DONATO - SAN 051.75.91.76 - ZOLA PREDOSA S
tel.051.79.61.35 info@gsriale.it g‘ 2 %‘
infi fitness. it i di
(oG acquactitness =  ORIZZONTE BENESSERE e Palestre  SCI dli fondo =
£ UISP tel.339.82.88.340 ACQUADELA POL. - STADIO e
2 tel.051.43.56.10 2
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Apnea e nuoto libero

SOMLNEDIEOOSe S COMUNE DI PIANORO
CAVINA tel. 051.40.43.12 e eonl
plSClnaCaVlna@SOgeSe.COm piscinapian
VANDELLI tel. 051.37.51.30
piscinavandelli@sogese.com

STADIO tel. 051.61.52.520
piscinastadio@sogese.com

Cardiofitness

COMUNE DI BOLOGNA

QUARTIERE BORGO PANIGALE -
RENO

PALESTRA GQ
tel.345.68.31.598

COMUNE DI CASTEL S,
COMUNALE tel. 051.
piscinacastello

QUARTIERE NAVIL

UNE DI ZOLA PREDOSA
COMUNALE tel.051.616.68.34
piscinapalazola@sogese.com

Prova di Apnea
prenota al 3456346720

gli orari disponibili info@subacqueabologna.it

Presenta il coupon in segreteria

LloydsFarmacia Wi .
vivi la salute sportpertutti ar
ATO U IS P Bo LOG NA associazione provinciale

ACQUADELA Pol.- STADIO
www.acquadela.it - info@acquadela.it

ACQUASPORTZOLA
www.uispbologna.it
nuoto.zolapredosa@uispbologna.

G.S. RIALE
www.gsriale.it - info

POL. ZOLA
www.polispo

www.uispbologna.it
i ica@uispbologna.it

fo@sempreavanti.it

U.P. CALDERARA
.com - info@upcalderara.com

U.P. PERSICETANA
vapersicetana.it - upp@imolanet.com
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